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松井　優奈 ちゃん（６歳６カ月・平成30年９月13日生まれ）

　　　美奈 ちゃん（３歳７カ月・令和３年８月20日生まれ）
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さんのお子さん（福島）

　普段は幼稚園から帰ると姉妹そろってダンスや歌をうたったり、
ママと勉強したりと仲がとても良く頑張り屋な子どもたちです
休みの日には公園へ行き、滑り台やブランコなどで時間を忘れて遊
んでいます
　優奈ちゃんは４月からいよいよ小学１年生　　美奈ちゃんは幼稚
園だから少し離れ離れになるけど、2人とも勉強や遊びとたくさん
頑張ってね

　甘楽町オーガニック推進協議会では、有機農産物を
活用したメニューを開発し、２月21日に甘楽ふるさ
と館で発表会を行いました。
　郷土料理家「minokamo」として活躍する長尾明子
さんを講師に迎え、同協議会消費者部会の皆さんとと
もに町内産の大根やさつまいもなどの有機野菜を使用
したレシピを考案しました。当日はその中から５品と
旬の野菜を１つの弁当箱に盛り付けた「２月の野菜弁
当」と、甘楽ふるさと館体験メニューとして開発され
た地粉を使用した２種類の「すいとん料理」が生産者な
どに振る舞われました。

長尾さん（前列左から２番目）と部会員

長尾さん直筆“お品書き”

　今回のメニュー開発は『オーガニックビレッジ宣言』を行った
町で、生産者と消費者である住民が協力して新しい食文化を創
造する機会となりました。同協議会では、今後も有機農業推進
のためのさまざまな取り組みを行っていきます。
　次号からは考案したレシピを季節に合わせ紹介していきます。

「２月の野菜弁当」「すいとん２種」と
「オーガニックオリーブ茶」
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新メニュー
10種を開発
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