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健
康
か
ん
ら
21（
第
４
次
）を
策
定
し
ま
し
た
④

■ 

健
康
課
保
健
係
☎

(67）
５
１
５
９

保
健
師
の
健
康
ア
ド
バ
イ
ス 　
　
　
　
　
　
　

連載
№169

●
た
ば
こ

　
「
た
ば
こ
を
習
慣
的
に
吸
っ

て
い
る
」人
は
前
回（
平
成
29

年
）の
13
・
４
％
か
ら
９・７
％

に
減
少
し
ま
し
た
が
、４・５
％

の
人
は「
や
め
る
気
は
な
い
」と

答
え
て
い
ま
す
。【
表
１
】

　

喫
煙
は
、
が
ん
を
は
じ
め
、

循
環
器
・
呼
吸
器
疾
患
、
糖
尿

病
、
歯
周
病
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な

病
気
の
原
因
と
な
っ
て
お
り
、

予
防
で
き
る
最
大
の
死
亡
原
因

で
あ
る
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま

す
。
に
お
い
や
煙
が
少
な
い
新

型
た
ば
こ
も
紙
巻
た
ば
こ
と
同

様
に
有
害
成
分
が
入
っ
て
い
る

た
め
、
健
康
へ
の
リ
ス
ク
が
あ

る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
健
康
へ
の
影
響
は
喫

煙
者
本
人
だ
け
に
と
ど
ま
り
ま

せ
ん
。
受
動
喫
煙（
喫
煙
者
の

た
ば
こ
の
煙
を
周
り
の
人
が

吸
っ
て
し
ま
う
こ
と
）に
よ
っ

て
、
周
り
の
人
に
も
健
康
被
害

を
及
ぼ
し
て
し
ま
い
ま
す
。

●
ア
ル
コ
ー
ル

　

お
酒
を
飲
む
習
慣
が
あ
り

「
ほ
ぼ
毎
日
飲
ん
で
い
る
」人
は

回
答
者
４
６
３
人
の
う
ち
22
・

９
％
い
ま
す
。【
表
２
】

　
ほ
ぼ
毎
日
飲
酒
を
し
て
お
り
、

生
活
習
慣
病
の
リ
ス
ク
を
高
め

る
量（
男
性
は
２
合
以
上
・
女

性
は
１
合
以
上
）を
飲
ん
で
い

る
人
は
、回
答
者
４
４
２
人（
男

性
１
９
７
人
・
女
性
２
４
５

人
）の
う
ち
男
性
は
11
・
7
％
、

女
性
は
４・１
％
い
ま
す
。

　
喫
煙
と
同
様
、
肝
疾
患
、
脳

卒
中
、
が
ん
な
ど
の
病
気
は
ア

ル
コ
ー
ル
と
関
連
し
て
い
ま

す
。「
酒
は
百
薬
の
長
」と
も
言

わ
れ
ま
す
が
、休
肝
日
を
作
り
、

適
量
飲
酒
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

　
突
然
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
通
じ
て
投

資
グ
ル
ー
プ
に
招
待
さ
れ
た
り
、

著
名
人
の
名
前
を
使
っ
た
投
資

に
関
す
る
広
告
を
ク
リ
ッ
ク
し

た
り
す
る
こ
と
で
、

「
必
ず
儲
か
る
」

「
値
上
が
り
す
る
銘
柄
を
教

え
る
」

な
ど
と
勧
誘
さ
れ
、
最
終
的
に

高
額
な
金
銭
を
だ
ま
し
取
ら
れ

る
詐
欺
被
害
の
相
談
が
増
加
し

て
い
ま
す
。

【
被
害
事
例
】

•�

相
手
か
ら
投
資
サ
イ
ト
や

ア
プ
リ
に
誘
導
さ
れ
投
資
を

始
め
る
。

•�

半
信
半
疑
で
投
資
を
始
め

た
が
、
利
益
を
得
ら
れ
て
い

る
と
思
い
込
ま
さ
れ
て
相
手

を
信
用
し
て
し
ま
う
。

•�「
お
金
が
引
き
出
せ
な
い
」

「
引
き
出
す
に
は
高
額
な
手

数
料
が
必
要
」「
相
手
と
連
絡

が
取
れ
な
く
な
っ
た
」な
ど

と
、
返
金
に
応
じ
て
も
ら
え

な
い
。

Ｓ
Ｎ
Ｓ
や
ア
プ
リ

Ｓ
Ｎ
Ｓ
や
ア
プ
リ

広
告
か
ら
の
投
資

広
告
か
ら
の
投
資

勧
誘
は
詐
欺
を

勧
誘
は
詐
欺
を

疑
っ
て
！

疑
っ
て
！

ア
ン
ケ
ー
ト
結
果

～
た
ば
こ
・
ア
ル
コ
ー
ル
～

ほぼ毎日ほぼ毎日
22.9％22.9％

一度も吸った一度も吸った
ことがないことがない

56.6％56.6％

ほとんどほとんど
飲んでいない飲んでいない

56.4％56.4％

無回答無回答
1.5％1.5％

【表１】 たばこを習慣に吸っていますか？（回答者463人）

吸ったことは吸ったことは
あるがやめたあるがやめた

32.2％32.2％

吸っている吸っている
（やめる気はない）（やめる気はない）

４.5％４.5％

吸っている吸っている
（いずれやめたい）（いずれやめたい）

5.2％5.2％

【表２】 お酒を飲む習慣があります？

週に１～２回週に１～２回
9.5％9.5％

月に１～２回月に１～２回
9.5％9.5％

無回答無回答
1.7％1.7％

被
害
に

　
遭
わ
な
い
た
め
に

▼�

儲
け
話
を
安
易
に
信
じ
な
い

▼�

Ｓ
Ｎ
Ｓ
や
ア
プ
リ
広
告
の
投

資
話
は
詐
欺
を
疑
う

▼�

よ
く
分
か
ら
な
い
商
品
に
は

手
を
出
さ
な
い

▼�

少
し
で
も
お
か
し
い
と
思
っ

た
ら
振
り
込
ま
な
い

▼�

不
安
な
こ
と
は
す
ぐ
に
家
族

や
警
察
に
相
談
す
る

（回答者463人）
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NEW▶▶▶ 図書館に新しく入った本甘楽町図書館
開館　午前９時～午後７時

70-4660
rarakanra@town.kanra.lg.jp

▶お知らせ
　【７月の休館日】
　１日（月）、８日（月）、16日（火）、
　22日（月）、29日（月）

▶夏休み読書感想文課題図書
　貸し出しが始まりました！

　今回は、町制施行65周年を迎えた「甘楽町」の名称の
由来についてご紹介します。

町発足65周年

　１人、１回、１冊、１週間の貸し出しです（対
象年齢の児童・生徒を優先）。小学生から高校
生まで18作品を用意しました。今年の「青少
年読書感想文全国コンクール」は70回記念で
す。早めに準備して、夏休みに備えましょう！
　下の２次元コードから、課題図書の見どこ
ろや紹介動画（presented�by�ヨンデミー）が
見られます。お気に入りの１冊を見つけて、
新しい本の世界と出合い、自分だけの世界を
感想文に書いてみましょう！

　町発足20周年を記念して発刊された「甘楽町史」を見ると、町名の由来が書かれ
ています。「大化の改新の翌年（646年）、国郡の制度ができたときに『上野国甘楽
郡』と歴史上にその名が初めて登場し、その名から採用した」とあります。
　その理由として「❶小幡・秋畑・福島・新屋の旧町村の名称に捉われない、新しい
名前　❷歴史と伝統の関連性から豊か
な心を作り上げる　❸文字が簡単で覚
えやすく、他にはない地名でその響き
も良く、新しい町の発展を象徴する」と
記されています。

青少年読書感想文全国コンクール
公式サイト(課題図書)→

60周年記念事業「甘楽中生徒による人文字」→

世 帯 5,129
(△１）

人 口 12,412
(△38)

男 6,171
(△11)

女 6,241
(△27)

転 入 27

転 出 43

出 生 ３

死 亡 25

５月３1日現在
（前月末比）

海
を
破
る
者

今
村�

翔
吾�

著
／

文
藝
春
秋

告
白
撃

住
野�

よ
る�

著
／

K
A
D
O
K
A
W
A

体
に
や
さ
し
い

ひ
ん
や
り
お
や
つ

今
井�

よ
う
こ�

著
／

誠
文
堂
新
光
社

幸
せ
へ
の
セ
ン
サ
ー

吉
本�

ば
な
な�

著
／

幻
冬
舎

こ
ん
や
は

は
な
び
た
い
か
い

き
し
だ�

え
り
こ�

さ
く
／
あ
べ�

は
る
え�

え
／
福
音
館
書
店

も
ぐ
ち
ゃ
ん
の

お
さ
ん
ぽ

た
か
ど
の�

ほ
う
こ�

作
／

こ
ぐ
ま
社

少年は空に取りつかれた 古本とお菓子がつなぐ
あったか短編集

やっぱり、うどんだいねぇ準備のタイムスケジュー
ルがすごい！

メリークリスマス！
ハリポタ初の公式図鑑

12がつになりました。うさぎ
さんはじゅんびをはじめます

元寇に立ち向かったのは
没落御家人だった

物分かりのいい僕たちの
恋愛小説

人気オーディオブックか
ら、加筆・出版

植物性の素材を使った
スイーツレシピ集

もぐらのかぞくが、そと
へおでかけ！

はなびたいかいのひ、
どうぶつえんでは…

祝
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