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雨
の
日
は
、
視
界
不
良
や
路

面
状
況
が
悪
化
し
交
通
事
故
の

危
険
性
が
高
ま
り
ま
す
。
雨
の

日
は
、
い
つ
も
以
上
に
注
意
し

て
慎
重
に
道
路
標
示
を
確
認
し

な
が
ら
運
転
し
て
く
だ
さ
い
。

 

ド
ラ
イ
バ
ー
の
皆
さ
ん
へ

　
雨
の
降
り
始
め
は
、
道
路
状

況
の
変
化
に
よ
り
路
面
が
滑
り

や
す
く
な
り
ま
す
。
ス
ピ
ー
ド

を
落
と
し
十
分
な
車
間
距
離
を

と
り
、
早
め
の
ブ
レ
ー
キ
を
心

掛
け
ま
し
ょ
う
。

　
「
ぬ
れ
た
く
な
い
」と
い
う
気

持
ち
か
ら
、
歩
行
者
が
安
全
確

認
を
十
分
に
行
わ
な
い
ま
ま
道

路
に
飛
び
出
し
て
く
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
歩
行
者
の
動
き
に

も
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

 

歩
行
者
・
自
転
車
の
皆
さ
ん
へ

　
雨
の
日
は
、
ド
ラ
イ
バ
ー
か

ら
歩
行
者
や
自
転
車
が
見
え
に

く
く
な
り
ま
す
。
反
射
材
や
ラ

イ
ト
な
ど
を
活
用
し
、
目
立
つ

工
夫
を
し
ま
し
ょ
う
。

　
歩
行
中
に
傘
を
持
つ
と
き
は
、

前
方
の
視
界
を
し
っ
か
り
と
確

保
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
傘
を
さ
し
て
自
転
車

を
運
転
す
る
こ
と
は
禁
止
さ
れ

て
い
ま
す
。
バ
ラ
ン
ス
や
視
界

が
悪
く
な
り
、
と
て
も
危
険
で

す
の
で
、
か
っ
ぱ
を
着
用
し
、

ヘ
ル
メ
ッ
ト
も
し
っ
か
り
か

ぶ
っ
て
運
転
し
ま
し
ょ
う
。

梅
雨
時
期
の

交
通
事
故
に
注
意
！

０％　　　20％　　　 40％　　　 60％　　   80％　    100％

全 体
20代
30代
40代
50代
60代
70代
80代

〈
ス
ト
レ
ス
〉

　
年
代
別
に
み
る
と
20
代
～
50

代
は「
仕
事
」、60
代
以
降
は「
自

身
の
健
康
」に
対
し
て
ス
ト
レ

ス
を
感
じ
て
い
る
割
合
が
多
く

な
っ
て
い
ま
す
。【
表
１
】

　
町
の
平
成
29
年
～
令
和
３
年

の
自
殺
者
数
を
み
る
と
、
60
代

以
上
が
半
数
以
上
を
占
め
、
加

え
て
80
代
の
死
亡
率
が
県
と
比

較
し
て
高
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。

60
代
以
降
は「
自
身
の
健
康
」に

つ
い
て
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
て
い

る
割
合
が
高
い
こ
と
か
ら
も
、

フ
レ
イ
ル（
加
齢
に
よ
り
心
身

が
衰
え
た
状
態
）を
予
防
し
心

身
と
も
に
健
康
状
態
を
保
つ
こ

と
が
重
要
で
す
。

〈
睡
眠
〉

　
40
代
は
睡
眠
時
間
が
５
時
間

未
満
の
人
が
７・
４
％
と
年
代

別
で
最
も
多
く【
表
２
】、
翌
日

に
疲
れ
が
と
れ
て
い
な
い
人
は

全
体
の
21
・
４
％
い
ま
す
。【
表

３
】

　
睡
眠
は
脳
内
の
情
報
を
整
理

し
、
ス
ト
レ
ス
を
発
散
さ
せ
る

効
果
が
あ
り
、
睡
眠
不
足
が
続

く
と
、
意
欲
や
記
憶
力
の
低
下

を
引
き
起
こ
す
だ
け
で
な
く
、

ホ
ル
モ
ン
の
乱
れ
か
ら
糖
尿
病

や
心
筋
梗
塞
な
ど
の
生
活
習
慣

病
に
つ
な
が
り
ま
す
。
個
人
差

が
あ
り
ま
す
が
、
６
時
間
以
上

を
目
安
に
睡
眠
時
間
を
確
保
し

ま
し
ょ
う
。
な
お
、
高
齢
者
は

寝
床
で
過
ご
す
時
間
が
８
時
間

以
上
に
な
ら
な
い
こ
と
が
望
ま

し
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

仕事 健康 家族 お金 介護
看護

その他

ア
ン
ケ
ー
ト
結
果

～
こ
こ
ろ
の
健
康
編
～

とれているとれている
19.6％19.6％

まあまあまあまあ
とれいているとれいている

56.6％56.6％

とれていないとれていない
21.4％21.4％

無回答2.4％無回答2.4％

【表１】 年代別ストレス

【表３】 翌日に疲れが
          とれていますか？

20代　　30代　　40代　　50代

【表２】 睡眠時間はどれくらいですか？
５時間未満　　５時間　　６時間　　７時間
８時間　　9時間以上

1.91.9
2.02.04.04.0

2.72.7

1.81.8

3.93.9

1.21.2

10.910.9 36.136.1 28.328.3 15.115.1 7.87.8
2.42.4 42.942.9 35.735.7 11.911.9 7.17.1

14.014.0 38.638.6 40.440.4 7.07.0
7.47.4 13.013.0 44.444.4 25.925.9 7.47.4

16.016.0 48.048.0 30.030.0
12.012.05.35.3 48.048.0 32.032.0

7.87.822.122.118.218.2 19.519.5 28.528.5
7.27.2 25.325.322.922.9 13.313.3 30.130.1

（％）

60代　　70代　　80代
（％）
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NEW▶▶▶ 図書館に新しく入った本甘楽町図書館
開館　午前９時～午後７時

70-4660
rarakanra@town.kanra.lg.jp

▶お知らせ
　【６月の休館日】
　３日（月）、10日（月）、17日（月）、24日（月）

▶図書館においでよ！

甘楽町は、令和６年に町制施行65周年を迎えました。
町内の景色の移り変わりを見てみましょう。

町発足65周年

　図書館には、紙の本約6万5,000冊の所蔵が
あり、年間約1,500冊の本が入荷しています。

“利用者の読みたいリクエスト”にできる限り
応えることをモットーに、誰もが気軽に手に
取れる本が多くそろっているのが特徴です。
　寄贈されたコミックが豊富にそろっている
のも魅力の一つで、町外から通ってくれるファ
ンも少なくありません。これからも皆さんと
力を合わせて幅広いジャンルの本や雑誌・コ
ミックをそろえ進化していきます。紙の本も
デジタル図書も、“甘楽町図書館”をご利用くだ
さい。お待ちしています。

「秋畑診療所」は、昭和45年に新しい医師を迎えるため、手
術室、入院室などを備えた施設に改築されました。現在は消
防団詰所が建ち、隣には秋畑地域交流センターがあります。

世 帯 5,130
(５)

人 口 12,450
(△18)

男 6,182
(△4)

女 6,268
(△14)

転 入 38

転 出 41

出 生 6

死 亡 21

４月３0日現在
（前月末比）

ゆ
う
び
ん
の
父

門
井 

慶
喜 

著
／

幻
冬
舎

そ
れ
は
令
和
の
こ
と

で
し
た
、

歌
野 

晶
午 

著
／

祥
伝
社

ト
ン
ボ
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク

尾
園 

暁 

著
／

文
一
総
合
出
版

弓
道
読
本 

―
復
刻
版

唐
沢 

光
太
郎 

著
／

中
央
公
論
新
社

オ
バ
ケ
や

富
安 

陽
子 

文
／
鈴
木 

の

り
た
け 

絵
／
小
学
館

し
ょ
う
ぼ
う
じ
ど
う

し
ゃ
の
あ
か
い
ね
じ

た
る
い
し 

ま
こ 

作
／

福
音
館
書
店

少年は空に取りつかれた 古本とお菓子がつなぐ
あったか短編集

やっぱり、うどんだいねぇ準備のタイムスケジュー
ルがすごい！

メリークリスマス！
ハリポタ初の公式図鑑

12がつになりました。うさぎ
さんはじゅんびをはじめます

誰かに手紙を出してみま
せんか

令和６年目、新しいミス
テリー小説

現代弓道の名著が復刊日本産トンボ目のうち本
州に分布する120種収載

しょうぼうじどうしゃが
できるまで

オバケやのしごとは、お
ばけをつかまえること

祝

現在現在

写真で振り返る65年のあゆみ Part5

昭和45年昭和45年

秋畑秋畑
診療所診療所

No imageNo image

No imageNo image

No imageNo image

広報かんら／2024.6.121


