
　

皆
さ
ん
は
、
１
日
何
歩
く
ら

い
歩
い
て
い
ま
す
か
。

　

日
本
人
の
１
日
平
均
は
、
男

性
約
８
２
０
０
歩
、
女
性
約

７
３
０
０
歩
で
す
。
し
か
し
、

自
動
車
普
及
率
の
高
い
群
馬
県

民
は
、
男
性
約
６
７
０
０
歩
、

女
性
約
６
４
０
０
歩
と
い
う
結

果
で
し
た
。

　
身
体
活
動
量
を
増
や
す
に
は
、

通
勤
・
買
い
物
時
に
歩
く
な
ど

日
常
生
活
の
中
で
歩
く
機
会
を

増
や
す
と
よ
い
の
で
す
が
、
移

動
手
段
が
自
動
車
で
な
い
と
難

し
い
と
い
う
人
は
ウ
オ
ー
キ
ン

グ
を
し
て
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
。
ち
な
み
に
10
分
歩
く

と
、
約
１
０
０
０
歩
に
な
り
ま

す
。

　

ウ
オ
ー
キ
ン
グ（
歩
行
運
動
）

は
、
い
つ
で
も
、
ど
こ
で
も
、

手
軽
に
で
き
る
有
酸
素
運
動
で

す
。
運
動
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な

効
果
が
あ
り
ま
す
。

有
酸
素
運
動
の
効
果

❶
体
内
脂
肪
の
燃
焼
効
果
が
あ

る
た
め
、
肥
満
解
消
が
期

待
で
き
る
。

❷
心
肺
機
能
が
強
化
さ
れ
て
疲

れ
に
く
く
な
る
。

❸
基
礎
代
謝
が
上
が
り
、
太
り

に
く
く
な
る
。

❹
血
糖
値
を
下
げ
る
。
血
圧
を

安
定
さ
せ
る
。

❺
適
度
な
疲
労
で
寝
つ
き
が
よ

く
な
り
、
睡
眠
の
質
が
上

が
る
。

　

こ
の
よ
う
な
効
果
の
あ
る
有

酸
素
運
動
で
す
が
、
や
り
す
ぎ

は
疲
労
を
蓄
積
さ
せ
た
り
、
筋

肉
を
消
耗
し
て
し
ま
う
の
で
、

１
時
間
以
上
の
運
動
は
控
え
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
継
続
し
な
い

と
効
果
が
出
ず
、
リ
バ
ウ
ン
ド

も
し
て
し
ま
う
の
で
、
週
２
日

以
上
は
運
動
し
ま
し
ょ
う
。

や
る
な
ら
ば
、
効
果
的
な

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
を
し
よ
う

　

た
だ
歩
い
て
歩
数
を
増
や
す

だ
け
で
な
く
、
姿
勢
や
歩
く
強

度（
ス
ピ
ー
ド
・
歩
幅
・
ピ
ッ

チ
※
）を
意
識
す
る
こ
と
で
、

運
動
効
果
を
よ
り
高
め
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

※【
ピ
ッ
チ
】１
分
間
に
歩
く
歩
数

11
月
12
日（
土
）に
開
催
す
る

健
康
祭
で
は「
正
し
い
歩
き
方

で
、
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
を
楽
し
も

う
！
」を
テ
ー
マ
に
、
健
康
運

動
指
導
士
の
今
井
美
子
先
生
を

講
師
に
迎
え
健
康
ウ
オ
ー
キ
ン

グ
教
室
を
行
い
ま
す
。
ぜ
ひ
参

加
し
て
、
効
果
的
な
ウ
オ
ー
キ

ン
グ
を
体
感
し
て
く
だ
さ
い
。

②
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
の
効
果

■
健
康
課
保
健
係
☎
(67）
５
１
５
９

運
動
を
し
よ
う　
　
　
　
　
　
　

「
電
子
マ
ネ
ー
で

支
払
っ
て
！
」は
詐
欺

　

自
分
の
携
帯
電
話
や
パ
ソ
コ

ン
に
、
知
ら
な
い
メ
ー
ル
ア
ド

レ
ス
か
ら
メ
ー
ル
が
届
い
た
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

　
「
サ
イ
ト
利
用
料
金
の
未
払

い
が
あ
る
」「
携
帯
電
話
（
パ

ソ
コ
ン
）
が
ウ
イ
ル
ス
に
感
染

し
て
い
る
」「
ま
ず
は
こ
の
電

話
番
号
に
電
話
し
て
く
だ
さ
い
」

な
ど
、
皆
さ
ん
を
言
葉
巧
み
に

だ
ま
そ
う
と
し
て
き
ま
す
。

　

今
回
は
こ
の
よ
う
な
詐
欺
の

手
口
を
お
話
し
し
ま
す
。

　

メ
ー
ル
に
記
載
さ
れ
て
い
る

電
話
番
号
に
電
話
を
か
け
る
と
、

相
手
方
は
料
金
を
「
電
子
マ

ネ
ー
」
で
支
払
う
よ
う
要
求
し

て
き
ま
す
。
電
子
マ
ネ
ー
と
は

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
ゲ
ー
ム

や
電
子
書
籍
の
購
入
、
シ
ョ
ッ

ピ
ン
グ
な
ど
に
使
え
る
電
子
化

さ
れ
た
お
金
の
こ
と
で
す
。
コ

ン
ビ
ニ
な
ど
で
購
入
で
き
る
プ

リ
ペ
イ
ド
カ
ー
ド
も
あ
り
ま

す
。

　

公
共
料
金
な
ど
を
「
電
子
マ

ネ
ー
で
支
払
う
」
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。
電
子
マ
ネ
ー
で
支
払

う
よ
う
言
わ
れ
た
ら
、
そ
れ
は

間
違
い
な
く
詐
欺
で
す
。

　

身
に
覚
え
の
な
い
メ
ー
ル
は

全
て
無
視
し
て
く
だ
さ
い
。

　

メ
ー
ル
に
書
い
て
あ
る
電
話

番
号
に
電
話
を
か
け
て
は
い
け

ま
せ
ん
。
電
話
を
か
け
て
し

ま
っ
た
場
合
は
す
ぐ
に
最
寄
り

の
駐
在
所
や
富
岡
警
察
署
へ
相

談
し
て
く
だ
さ
い
。

福島駐在所
佐藤貴寛さん

お
金
の
支
払
い

お
金
の
支
払
い

方
法
が
お
か
し
い

方
法
が
お
か
し
い

怪
し
い
メ
ー
ル
が

怪
し
い
メ
ー
ル
が

届
い
た
ら

届
い
た
ら

連載
№149

目線は前方を

姿勢をよく 腕は
楽に振る

つま先
（親指）で蹴る

かかとから着地

22広報かんら／2022.11.1



世 帯 5,095
(４)

人 口 12,661
(△８)

男 6,270
(△８)

女 6,391
(０)

転 入 31

転 出 28

出 生 ７

死 亡 18

９月3０日現在
（前月末比）

NEW▶▶▶図書館に新しく入った本甘楽町図書館
開館　午前９時～午後７時
70-4660
rarakanra@town.kanra.lg.jp

▶お知らせ
【11月の休館日】
　７日（月）、14日（月）、21日（月）、28日（月）
【蔵書点検・システム更新が終了しました】
　蔵書点検・システム更新期間中、利用者の皆
さんにはご不便をおかけしました。今後も、親
しみやすい図書館づくりを目指していきます。
　紙図書・電子図書のリクエストは随時受付中
です！

▶スマホが「貸出カード」に！
スマートフォンから「甘楽町図書館マイペー

ジ」にログインすると、画面に貸出カードのバー
コードが表示されます。

１
１
９
番
通
報
の
ポ
イ
ン
ト

慌
て
る
と
普
段
答
え
ら
れ
る
こ

と
も
答
え
ら
れ
な
く
な
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。電
話
機
の
近
く
に
住
所

や
家
族
構
成（
年
齢
な
ど
）を
紙
に

書
い
て
準
備
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　

１
１
９
番
通
報
で
は
状
況
を
詳

し
く
聞
き
ま
す
が
、
話
を
聞
き
な

が
ら
救
急
車
は
す
で
に
出
動
し
て

い
ま
す
。
ご
安
心
く
だ
さ
い
。

各
種
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
の
ご
案
内

　

１
１
９
番
は
緊
急
ダ
イ
ヤ
ル
で

す
。
次
の
場
合
は
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

❶
今
の
消
防
車
の
サ
イ
レ
ン
は

何
だ
ろ
う
？
⬇
「
火
災
案
内
」

0
1
8
0

（99）
2
2
2
8

❷
ど
こ
の
病
院
が
診
察
し
て
く
れ

る
か
な
？
⬇
「
救
急
病
院
案
内
」

0
2
7
４

（64）
0
0
9
9

❸
子
ど
も
の
調
子
が
悪
い
け

ど
？
⬇
「
子
ど
も
医
療
電
話
相
談
」

#
8
0
0
0

❹
病
気
や
け
が
を
し
た
時
の
対
応

は
？
⬇
「
全
国
版
救
急
受
信
ア
プ

リ
Q
助
（
き
ゅ
ー
す
け
）」
を
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
で
検
索

聴
覚
や
言
語
に
障
害
が
あ
る
人
は

　

次
の
緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

●
F
A
X
1
1
9

　

事
前
登
録
な
し
・
F
A
X
で

１
１
９
番
通
報
が
で
き
ま
す
。

●
Nネ
ッ
ト
E
T
1
1
9

　

事
前
登
録
す
る
と
簡
単
な
操
作

で
1
1
9
番
通
報
が
で
き
ま
す
。

甘
楽
分
署
通
信

11
月
９
日
は「
１
１
９
番
の
日
」

☎☎
(74）(74）
３
１
３
９

３
１
３
９

　カードを持ち歩かな
くてもスマホ画面を提
示すれば本を借りるこ
とができます。貸出カー
ドをスマホで撮影した
ものでも可能です。 ▲「甘楽町図書館マイページ」

英
雄

真
保
裕
一
著
／

朝
日
新
聞
出
版

素
数
と
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

平
岡
陽
明
著
／

講
談
社

は
じ
め
て
の
ナ
チ
ュ
ラ

ル
ド
ラ
イ
フ
ラ
ワ
ー

吉
本
博
美
著
／

家
の
光
協
会

パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
で
作
る

ベ
ビ
ー
＆
キ
ッ
ズ

の
贈
り
も
の

ブ
テ
ィ
ッ
ク
社

ち
い
さ
い
お
ね
え
ち
ゃ
ん

い
と
う
み
く
作

え
が
し
ら
み
ち
こ
絵
／

岩
崎
書
店

ラ
ベ
ン
ダ
ー
と

ソ
プ
ラ
ノ

額
賀
澪
作　

い
つ
か
絵
／
岩
崎
書
店

実父の知られざる半生と
は？

「四十にして惑わず」じゃ
ないお話

スタイからおもちゃなど
の作品を紹介

乾かす前と仕上がった後
を写真で紹介

崩壊寸前の合唱クラブで、
頑張ることの意味を考える

とっこちゃんは４さい、
おねえちゃんです

連載No.３

甘
楽楽
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