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今日
き ょ う

の給食
きゅうしょく

に使われて
つ か      

いる「玉
たま

ねぎ」は、小さすぎる
ちい         

た

め市場
い ち ば

に出せない
だ    

玉
たま

ねぎです。小さい
ちい     

ですが、普通
ふ つ う

に

食べ
た  

られます。味的
あじてき

には売られて
う    

いるものと変わり
か  

がない

ですが、大きさ
お お    

によって廃棄
は い き

されて（捨て
す  

られて）しまうそ

うです。『もったいない』ですね。 

そこで、小さくて
ちい       

かわいい玉
たま

ねぎを給食
きゅうしょく

で使って
つか     

みま

した。約 1000 個の玉ねぎを１つ１つ皮
かわ

をむき、だしで

煮た
に  

あと、そぼろあんをかけます。 

お味
  あじ

はいかがでしょうか？ 

S D G
エスディージー

ｓ
ズ

献立
こんだて

 

Sサイズは、小さくて廃棄されてしまう 

ことが多いそうです。 
 


